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PREPARATION COLLECTIVE USPA – SAISON 2020 / 2021 

VENDREDI 31 JUILLET 19H MISE EN ROUTE + APERO GRILLADES DRULHE 

LUNDI 03 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

MERCREDI 05 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

JEUDI 06 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

VENDREDI 07 AOUT 19H30 
TOURNOI DE PRE-SAISON 

GROUPE 1 (FCVD – ECCF – USM) 
LANUEJOULS 

LUNDI 10 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

MERCREDI 12 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

JEUDI 13 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

VENDREDI 14 AOUT A DEF. MATCH AMICAL : MAYRAN / USPA A DEFINIR 

LUNDI 17 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

MERCREDI 19 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

VENDREDI 21 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

SAMEDI 22 AOUT OU 

DIMANCHE 23 AOUT 
A DEF. 

1ier TOUR DE COUPE DE FRANCE 

USPA (D2) – FOOT ROUERGUE (D3) 
LANUEJOULS 

LUNDI 24 AOUT 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

MERCREDI 26 AOUT 19H30 
ENTRAINEMENT AVEC 

SPECIFIQUE GARDIEN 
LANUEJOULS 

VENDREDI 28 AOUT 19H30 

TOURNOI DE PRE-SAISON 

GROUPE 2 
DRULHE 

ENTRAINEMENT 

GROUPE 1 
LANUEJOULS 

SAMEDI 29 AOUT A DEF. 
2ième TOUR DE COUPE DE FRANCE 

OU MATCH AMICAL vs US PENCHOT / LIVINHAC 

LANUEJOULS 

OU A DEFINIR 

MARDI 01 SEPTEMBRE 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

VENDREDI 04 SEPTEMBRE 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

SAMEDI 05 SEPTEMBRE 19H30 1ière JOURNEE DE CHAMPIONNAT ATTENTE DAF 

MARDI 08 SEPTEMBRE 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 19H30 ENTRAINEMENT LANUEJOULS 

SAMEDI 12 SEPTEMBRE A DEF. 2ième JOURNEE DE CHAMPIONNAT ATTENTE DAF 

Max et David.    
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